Streckenbeschreibung der inzwischen asphaltierten Strecke Demnate — StraBe der Kasgahs
(OQuarzazate oder Skoura) von Heiko Kunst©, ergdnzt von Jan Cramer, Stand 10.2.2006

- Der letzte richtige Laden (zumindest direkt an der StraBe) scheint in Demnate zu sein. Danach ist es
schwierig, Mineralwasser zu bekommen. Versorgung prinzipiell in Imi-n-Ifri und Toufrine, habe dort

aber selber nicht eingekauft. (Erganzung Jan: ich habe in mehreren kleinen Orten die lblichen Laden
gesehen, auf dem Nordteil der Route bis Toufrine keine Probleme aus meiner Sicht bzgl. Versorgung)

- der erste PaB kommt bei km 18 (ziemlich genau 1650 m), von Demnate geht es permanent, dafar
aber sanft bergauf (aus "meiner" Richtung konnte ich fast die ganze Zeit rollen lassen...).

- danach kurze Abfahrt auf ca. 1400 m ins Tal, dem die StraBe einige km
folgt

- dann folgt ein schwerer und steiler Anstieg auf 2180 m (namenloser PaB3, ca. bei km 40 von
Demnate)

- dann geht's steil bergab auf ca. 2000 m und noch einmal 2 km bergauf zum Tizi-n-Outfi (2130 m)

- dann ca. 15 km Abfahrt ins Tal (ca. 1500 m), dem die StraBe bis Toufrine (ca. 1700 m) bei km 74
folgt

- hinter Toufrine geht's weiter im Tal zumeist leicht, stellenweise auch steiler bergauf
- am Ende des Tal zum Tizi-n-Fegdat (2200 m), von dieser Seite nicht wirklich schwer

- danach bleibt die StraBe auf ca. 2000 m bis zu einer (aus dieser Richtung!) kleinen PaBhéhe mit
rund 1950 m mit Sicht auf den Stausee bei OZZ

- es folgt steile Abfahrt bis Assermo (1600m)



